
 

 

       

Учебный план дополнительного образования детей обеспечивает реализацию программ 

дополнительного образования детей (кружковая работа). Исходя из запросов родителей 

(законных представителей) с целью развития способностей детей в ОУ организована работа 

по следующим дополнительным программам дополнительного образования детей:   

1 Программа дополнительного образования детей физкультурно-

оздоровительной направленности  «Стрелочка» для детей от 3 

до 5 лет (платные) 

 Программа дополнительного образования детей физкультурно-

оздоровительной направленности  «Стрелочка» для детей от 5 

до 7 лет (платные) 

2 Программа дополнительного образования детей естественно – 

научной направленности «Знайка» для детей от 2 до 5 лет 

(платный) 

 Программа дополнительного образования детей естественно – 

научной направленности  «Знайка» для детей от 5 до 7 лет ( 

платный) 

3 Программа дополнительного образования детей естественно – 

научной направленности «Роботрек» для детей от 5 до 6 лет 

(платный) 

4 Программа дополнительного образования детей 

художественной направленности «Искорки» для детей от 5 до 7 

лет (платный) 

5 Программа дополнительного образования детей физкультурно-

оздоровительной направленности «С легким паром!» для детей 

от 4 до 7 лет (платный) 

 

 

 

      Конкретное содержательное направление каждой дополнительной программы 

вариативной части строится с четом требований современной жизни и возможностей, 

которыми обладает детский сад. При этом, учитывая требования СанПиН по максимальной 

недельной нагрузке.  
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Содержание  Группа для 

воспитанников 

младшего  
дошкольног

о возраста  

с 3 до 4 лет   

Группа для 

воспитанников 

среднего  
дошкольног

о возраста  с 

4 до 5 лет   

Группа для 

воспитанников 

старшего  
дошкольного  

возраста с 5 до 6 

лет   

Подготовитель

ная к школе 

группа для 

воспитанников  

с 6 до 7 лет   

Реализация  

дополнительных 

общеобразовательны

х программ  

дошкольного 

образования  

Не более  

15 - 20 

минут  
 

Не более 

20 – 25 

минут  

Не более 

25 – 30 

минут  

Не более 

30 - 35 

 минут  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


